
 

Zimowe Mistrzostwa Okręgu Świętokrzyskiego 8,9 Grudzień 2007  
 

 
Nr  1 
2007-12-08 

400m zmienny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 5:20.71  738  
 50m: 

100m: 
15.60 
34.50 

15.60 
18.90 

 150m: 
200m: 

54.01 
1:13.74 

19.51 
19.73 

 250m: 
300m: 

3:22.65 
4:08.58 

2:08.91 
45.93 

 350m: 
400m: 

4:44.94 
5:20.71 

36.36 
35.77 

 

2.  Żebrowska Katarzyna 93 KSOST 5:34.96     670  
 50m: 

100m: 
16.93 
37.14 

16.93 
20.21 

 150m: 
200m: 

57.83 
1:20.00 

20.69 
22.17 

 250m: 
300m: 

3:29.78 
4:16.70 

2:09.78 
46.92 

 350m: 
400m: 

4:55.90 
5:34.96 

39.20 
39.06 

 

3.  Sychowska Agnieszka 94 KOKIE 5:45.25     625  
 50m: 

100m: 
17.02 
37.01 

17.02 
19.99 

 150m: 
200m: 

57.77 
1:19.77 

20.76 
22.00 

 250m: 
300m: 

3:36.05 
4:27.71 

2:16.28 
51.66 

 350m: 
400m: 

5:06.99 
5:45.25 

39.28 
38.26 

 

4.  Szeląg Karolina 95 KSOST 5:48.36     611  
 50m: 

100m: 
16.74 
36.17 

16.74 
19.43 

 150m: 
200m: 

56.68 
1:17.98 

20.51 
21.30 

 250m: 
300m: 

3:34.22 
4:24.23 

2:16.24 
50.01 

 350m: 
400m: 

5:06.50 
5:48.36 

42.27 
41.86 

 

5.  Wójcik Ewa 93 ARKIE 5:54.62     585  
 50m: 

100m: 
17.94 
38.54 

17.94 
20.60 

 150m: 
200m: 

1:00.19 
1:22.61 

21.65 
22.42 

 250m: 
300m: 

3:43.45 
4:34.03 

2:20.84 
50.58 

 350m: 
400m: 

5:14.02 
5:54.62 

39.99 
40.60 

 

 
Nr  2 
2007-12-08 

400m zmienny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS  

1.  Grzebała Paweł 90 KSOST 4:53.56  720  
 50m: 

100m: 
31.93 

1:08.18 
31.93 
36.25 

 150m: 
200m: 

1:44.38 
2:20.32 

36.20 
35.94 

 250m: 
300m: 

3:03.07 
3:46.50 

42.75 
43.43 

 350m: 
400m: 

4:20.47 
4:53.56 

33.97 
33.09 

 

2.  Jackowski Daniel 92 ORJED 4:57.30     700  
 50m: 

100m: 
31.49 

1:07.58 
31.49 
36.09 

 150m: 
200m: 

1:46.48 
2:24.54 

38.90 
38.06 

 250m: 
300m: 

3:06.67 
3:49.62 

42.13 
42.95 

 350m: 
400m: 

4:23.63 
4:57.30 

34.01 
33.67 

 

3.  Tworzewski Adrian 93 KSOST 5:10.51     634  
 50m: 

100m: 
32.63 

1:10.36 
32.63 
37.73 

 150m: 
200m: 

1:50.63 
2:29.43 

40.27 
38.80 

 250m: 
300m: 

3:15.07 
4:01.05 

45.64 
45.98 

 350m: 
400m: 

4:36.65 
5:10.51 

35.60 
33.86 

 

4.  Kaczmarski Marcin 94 KSOST 5:18.34     597  
 50m: 

100m: 
35.25 

1:15.03 
35.25 
39.78 

 150m: 
200m: 

1:55.28 
2:34.65 

40.25 
39.37 

 250m: 
300m: 

3:22.94 
4:10.71 

48.29 
47.77 

 350m: 
400m: 

4:45.59 
5:18.34 

34.88 
32.75 

 

5.  Pióro Filip 94 ARKIE 5:18.85     595  
 50m: 

100m: 
32.48 

1:11.34 
32.48 
38.86 

 150m: 
200m: 

1:54.65 
2:36.37 

43.31 
41.72 

 250m: 
300m: 

3:21.22 
4:06.96 

44.85 
45.74 

 350m: 
400m: 

4:44.74 
5:18.85 

37.78 
34.11 

 

6.  Iwoła Maciej 94 KSOST 5:32.47     536  
 50m: 

100m: 
37.35 

1:18.43 
37.35 
41.08 

 150m: 
200m: 

1:59.57 
2:39.78 

41.14 
40.21 

 250m: 
300m: 

3:29.23 
4:18.36 

49.45 
49.13 

 350m: 
400m: 

4:55.96 
5:32.47 

37.60 
36.51 

 

7.  Banaś Hubert 95 KSOST 5:40.74     503  
 50m: 

100m: 
36.03 

1:18.33 
36.03 
42.30 

 150m: 
200m: 

2:02.45 
2:44.86 

44.12 
42.41 

 250m: 
300m: 

3:32.70 
4:21.90 

47.84 
49.20 

 350m: 
400m: 

5:01.56 
5:40.74 

39.66 
39.18 

 

 
Nr  3 
2007-12-08 

800m dowolny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 9:03.09  864  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

31.53 
1:05.06 
1:38.98 
2:13.46 

31.53 
33.53 
33.92 
34.48 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:47.82 
3:22.19 
3:56.54 
4:31.00 

34.36 
34.37 
34.35 
34.46 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:05.28 
5:39.42 
6:13.86 
6:47.88 

34.28 
34.14 
34.44 
34.02 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:21.97 
7:56.08 
8:29.96 
9:03.09 

34.09 
34.11 
33.88 
33.13 

 

2.  Kawecka Anna 92 ARKIE 9:30.63     786  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

32.17 
1:07.46 
1:42.93 
2:19.22 

32.17 
35.29 
35.47 
36.29 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:54.98 
3:30.60 
4:06.70 
4:42.93 

35.76 
35.62 
36.10 
36.23 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:19.39 
5:55.68 
6:31.89 
7:08.12 

36.46 
36.29 
36.21 
36.23 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:43.77 
8:20.41 
8:56.58 
9:30.63 

35.65 
36.64 
36.17 
34.05 

 

3.  Lipińska Małgorzata 93 KSOST 9:35.67     773  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

32.01 
1:06.62 
1:42.14 
2:18.04 

32.01 
34.61 
35.52 
35.90 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:54.15 
3:30.36 
4:06.51 
4:42.86 

36.11 
36.21 
36.15 
36.35 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:19.21 
5:55.90 
6:32.63 
7:09.20 

36.35 
36.69 
36.73 
36.57 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:45.74 
8:22.60 
8:59.96 
9:35.67 

36.54 
36.86 
37.36 
35.71 

 

4.  Wołoszyn Sonia 95 ARKIE 9:36.60     770  
 50m: 33.32 33.32  250m: 2:58.50 36.62  450m: 5:25.68 36.88  650m: 7:50.89 36.08  



100m: 
150m: 
200m: 

1:09.20 
1:45.81 
2:21.88 

35.88 
36.61 
36.07 

300m: 
350m: 
400m: 

3:35.56 
4:12.30 
4:48.80 

37.06 
36.74 
36.50 

500m: 
550m: 
600m: 

6:01.97 
6:38.43 
7:14.81 

36.29 
36.46 
36.38 

700m: 
750m: 
800m: 

8:27.63 
9:03.37 
9:36.60 

36.74 
35.74 
33.23 

5.  Kijewska Kaja 94 ARKIE 9:37.10     769  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

33.37 
1:09.14 
1:45.60 
2:22.45 

33.37 
35.77 
36.46 
36.85 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:58.75 
3:35.85 
4:12.73 
4:49.35 

36.30 
37.10 
36.88 
36.62 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:26.22 
6:02.72 
6:39.74 
7:15.59 

36.87 
36.50 
37.02 
35.85 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:51.93 
8:28.46 
9:04.12 
9:37.10 

36.34 
36.53 
35.66 
32.98 

 

6.  Przydatek Agnieszka 92 KSOST 9:49.06     736  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

32.84 
1:07.73 
1:43.61 
2:19.69 

32.84 
34.89 
35.88 
36.08 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:55.82 
3:32.33 
4:09.24 
4:46.44 

36.13 
36.51 
36.91 
37.20 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:23.90 
6:01.41 
6:39.61 
7:17.61 

37.46 
37.51 
38.20 
38.00 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:56.39 
8:34.88 
9:12.59 
9:49.06 

38.78 
38.49 
37.71 
36.47 

 

7.  Pytel Maria 86 KSOST 10:13.35     673  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

34.11 
1:11.68 
1:49.23 
2:27.30 

34.11 
37.57 
37.55 
38.07 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:05.66 
3:44.16 
4:22.59 
5:01.46 

38.36 
38.50 
38.43 
38.87 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:39.68 
6:18.70 
6:57.67 
7:37.47 

38.22 
39.02 
38.97 
39.80 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:16.62 
8:56.14 
9:34.97 

10:13.35 

39.15 
39.52 
38.83 
38.38 

 

8.  Musiał Natalia 95 UNBUS 10:21.80     653  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

35.33 
1:13.46 
1:52.39 
2:31.18 

35.33 
38.13 
38.93 
38.79 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:10.44 
3:49.99 
4:29.08 
5:08.58 

39.26 
39.55 
39.09 
39.50 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:48.23 
6:27.55 
7:07.27 
7:46.34 

39.65 
39.32 
39.72 
39.07 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:25.81 
9:05.12 
9:44.00 

10:21.80 

39.47 
39.31 
38.88 
37.80 

 

9.  Domagała Agata 95 KSOST 10:55.66     575  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

36.36 
1:16.29 
1:56.88 
2:37.05 

36.36 
39.93 
40.59 
40.17 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:17.88 
3:59.30 
4:41.28 
5:23.10 

40.83 
41.42 
41.98 
41.82 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:05.13 
6:47.10 
7:29.32 
8:11.49 

42.03 
41.97 
42.22 
42.17 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:53.39 
9:34.92 

10:16.48 
10:55.66 

41.90 
41.53 
41.56 
39.18 

 

10.  Wiatrowska Agata 94 FOSAN 10:59.68     566  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

37.08 
1:18.33 
1:59.47 
2:41.04 

37.08 
41.25 
41.14 
41.57 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:22.22 
4:04.60 
4:46.46 
5:28.18 

41.18 
42.38 
41.86 
41.72 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:09.53 
6:51.48 
7:33.45 
8:15.84 

41.35 
41.95 
41.97 
42.39 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:57.81 
9:38.93 

10:20.72 
10:59.68 

41.97 
41.12 
41.79 
38.96 

 

11.  Śmiałek Katarzyna 93 FOSAN 11:03.07     559  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

35.62 
1:16.16 
1:57.66 
2:39.18 

35.62 
40.54 
41.50 
41.52 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:21.03 
4:02.77 
4:44.95 
5:26.97 

41.85 
41.74 
42.18 
42.02 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:08.78 
6:50.90 
7:33.30 
8:15.70 

41.81 
42.12 
42.40 
42.40 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:58.43 
9:40.37 

10:22.69 
11:03.07 

42.73 
41.94 
42.32 
40.38 

 

12.  Stêpień Olga 95 KSOST 11:04.96     555  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

36.45 
1:17.44 
1:58.67 
2:39.25 

36.45 
40.99 
41.23 
40.58 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:20.19 
4:02.26 
4:44.18 
5:26.58 

40.94 
42.07 
41.92 
42.40 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:09.44 
6:52.19 
7:34.44 
8:16.98 

42.86 
42.75 
42.25 
42.54 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:58.82 
9:41.53 

10:23.82 
11:04.96 

41.84 
42.71 
42.29 
41.14 

 

13.  Gajzler Dagmara 95 KSOST 11:27.95     509  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

37.38 
1:18.47 
2:00.18 
2:42.13 

37.38 
41.09 
41.71 
41.95 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:24.69 
4:07.92 
4:51.80 
5:35.82 

42.56 
43.23 
43.88 
44.02 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:19.72 
7:03.67 
7:48.02 
8:32.17 

43.90 
43.95 
44.35 
44.15 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

9:16.42 
10:00.44 
10:44.54 
11:27.95 

44.25 
44.02 
44.10 
43.41 

 

14.  Banasik Paula 95 KSOST 11:28.79     507  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

39.18 
1:22.01 
2:04.31 
2:46.97 

39.18 
42.83 
42.30 
42.66 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:30.16 
4:13.19 
4:57.65 
5:41.26 

43.19 
43.03 
44.46 
43.61 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:25.19 
7:08.72 
7:52.21 
8:35.17 

43.93 
43.53 
43.49 
42.96 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

9:18.64 
10:02.53 
10:45.98 
11:28.79 

43.47 
43.89 
43.45 
42.81 

 

15.  Skrzypczak Anna 95 KSOST 11:29.79     505  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

35.90 
1:15.98 
1:57.92 
2:40.23 

35.90 
40.08 
41.94 
42.31 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:22.87 
4:06.32 
4:50.59 
5:35.18 

42.64 
43.45 
44.27 
44.59 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:19.87 
7:05.76 
7:51.02 
8:35.24 

44.69 
45.89 
45.26 
44.22 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

9:20.72 
10:06.48 
10:49.51 
11:29.79 

45.48 
45.76 
43.03 
40.28 

 

 
Nr  4 
2007-12-08 

800m dowolny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS  

1.  Grzebała Paweł 90 KSOST 8:36.98  812  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

28.59 
59.61 

1:31.23 
2:03.43 

28.59 
31.02 
31.62 
32.20 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:35.92 
3:08.52 
3:41.19 
4:13.85 

32.49 
32.60 
32.67 
32.66 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

4:46.94 
5:20.03 
5:53.33 
6:26.73 

33.09 
33.09 
33.30 
33.40 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

6:59.70 
7:32.81 
8:05.85 
8:36.98 

32.97 
33.11 
33.04 
31.13 

 

2.  Kurant Roger 94 KSOST 8:53.64     762  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

29.00 
1:00.54 
1:33.31 
2:06.95 

29.00 
31.54 
32.77 
33.64 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:40.60 
3:14.61 
3:48.45 
4:22.81 

33.65 
34.01 
33.84 
34.36 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

4:56.74 
5:30.76 
6:04.52 
6:38.63 

33.93 
34.02 
33.76 
34.11 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:12.75 
7:46.80 
8:20.69 
8:53.64 

34.12 
34.05 
33.89 
32.95 

 

3.  Psyk Maciej 93 KSOST 9:06.14     726  
 50m: 29.28 29.28  250m: 2:43.15 33.55  450m: 5:00.45 34.37  650m: 7:22.06 35.46  



100m: 
150m: 
200m: 

1:01.78 
1:35.51 
2:09.60 

32.50 
33.73 
34.09 

300m: 
350m: 
400m: 

3:17.25 
3:51.28 
4:26.08 

34.10 
34.03 
34.80 

500m: 
550m: 
600m: 

5:35.59 
6:11.29 
6:46.60 

35.14 
35.70 
35.31 

700m: 
750m: 
800m: 

7:57.16 
8:32.24 
9:06.14 

35.10 
35.08 
33.90 

4.  Zając Wojciech 92 DEPOL 9:07.35     723  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

29.80 
1:01.81 
1:34.98 
2:08.51 

29.80 
32.01 
33.17 
33.53 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:42.56 
3:16.78 
3:51.63 
4:26.43 

34.05 
34.22 
34.85 
34.80 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:01.80 
5:36.26 
6:12.14 
6:47.58 

35.37 
34.46 
35.88 
35.44 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:22.65 
7:57.97 
8:32.86 
9:07.35 

35.07 
35.32 
34.89 
34.49 

 

5.  Sak Przemysław 92 DEPOL 9:15.77     699  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

30.45 
1:03.95 
1:38.54 
2:12.91 

30.45 
33.50 
34.59 
34.37 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:47.58 
3:22.50 
3:57.83 
4:33.20 

34.67 
34.92 
35.33 
35.37 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:08.37 
5:44.08 
6:19.37 
6:54.77 

35.17 
35.71 
35.29 
35.40 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:30.56 
8:06.06 
8:41.49 
9:15.77 

35.79 
35.50 
35.43 
34.28 

 

6.  Jaworski Michał 93 KSOST 9:19.26     689  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

31.78 
1:06.29 
1:41.51 
2:16.49 

31.78 
34.51 
35.22 
34.98 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:51.83 
3:27.03 
4:02.53 
4:38.02 

35.34 
35.20 
35.50 
35.49 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:13.31 
5:49.46 
6:24.53 
7:00.24 

35.29 
36.15 
35.07 
35.71 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:35.45 
8:10.51 
8:45.36 
9:19.26 

35.21 
35.06 
34.85 
33.90 

 

7.  Bąk Patryk 92 KSOST 9:19.70     688  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

31.40 
1:05.48 
1:39.81 
2:14.91 

31.40 
34.08 
34.33 
35.10 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:49.82 
3:24.73 
4:00.33 
4:35.46 

34.91 
34.91 
35.60 
35.13 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:11.46 
5:47.30 
6:23.21 
6:59.53 

36.00 
35.84 
35.91 
36.32 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:35.63 
8:11.18 
8:46.73 
9:19.70 

36.10 
35.55 
35.55 
32.97 

 

8.  Szołowski Filip 84 KSOST 9:45.32     620  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

33.59 
1:09.50 
1:44.62 
2:20.27 

33.59 
35.91 
35.12 
35.65 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

2:56.24 
3:32.53 
4:09.25 
4:46.26 

35.97 
36.29 
36.72 
37.01 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:23.63 
6:01.00 
6:38.49 
7:16.48 

37.37 
37.37 
37.49 
37.99 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

7:53.75 
8:31.49 
9:09.05 
9:45.32 

37.27 
37.74 
37.56 
36.27 

 

9.  Poduszczak Mikołaj 95 KSOST 9:52.47     602  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

33.34 
1:10.01 
1:46.84 
2:24.04 

33.34 
36.67 
36.83 
37.20 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:01.47 
3:39.16 
4:16.94 
4:55.14 

37.43 
37.69 
37.78 
38.20 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:32.41 
6:10.72 
6:48.49 
7:26.05 

37.27 
38.31 
37.77 
37.56 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:03.40 
8:40.81 
9:17.17 
9:52.47 

37.35 
37.41 
36.36 
35.30 

 

10.  Łopaciński Kacper 95 FOSAN 9:53.51     599  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

33.29 
1:10.56 
1:47.99 
2:25.29 

33.29 
37.27 
37.43 
37.30 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:02.36 
3:40.61 
4:18.47 
4:56.40 

37.07 
38.25 
37.86 
37.93 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:34.82 
6:12.39 
6:49.25 
7:26.20 

38.42 
37.57 
36.86 
36.95 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:03.47 
8:41.32 
9:18.50 
9:53.51 

37.27 
37.85 
37.18 
35.01 

 

11.  Szymański Przemysław 86 KSOST 9:58.61     587  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

34.40 
1:11.19 
1:48.01 
2:25.16 

34.40 
36.79 
36.82 
37.15 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:02.77 
3:40.92 
4:19.01 
4:57.18 

37.61 
38.15 
38.09 
38.17 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:35.63 
6:14.06 
6:52.52 
7:30.24 

38.45 
38.43 
38.46 
37.72 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:08.78 
8:46.42 
9:23.66 
9:58.61 

38.54 
37.64 
37.24 
34.95 

 

12.  Semczuk Michał 92 FOSAN 9:58.91     586  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

32.87 
1:08.96 
1:46.11 
2:23.52 

32.87 
36.09 
37.15 
37.41 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:01.10 
3:38.86 
4:16.96 
4:55.18 

37.58 
37.76 
38.10 
38.22 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:33.02 
6:11.50 
6:49.17 
7:28.05 

37.84 
38.48 
37.67 
38.88 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:07.59 
8:45.06 
9:24.02 
9:58.91 

39.54 
37.47 
38.96 
34.89 

 

13.  Paszkiewicz Marcin 94 FOSAN 10:26.04     525  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

33.48 
1:11.37 
1:49.04 
2:27.64 

33.48 
37.89 
37.67 
38.60 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:06.65 
3:46.54 
4:26.87 
5:07.58 

39.01 
39.89 
40.33 
40.71 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:47.60 
6:28.30 
7:09.14 
7:49.54 

40.02 
40.70 
40.84 
40.40 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:29.34 
9:09.21 
9:49.17 

10:26.04 

39.80 
39.87 
39.96 
36.87 

 

14.  Napieracz Grzegorz 93 FOSAN 10:28.85     519  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

34.15 
1:11.69 
1:50.20 
2:29.89 

34.15 
37.54 
38.51 
39.69 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:10.03 
3:50.03 
4:30.61 
5:11.51 

40.14 
40.00 
40.58 
40.90 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

5:52.35 
6:32.54 
7:12.57 
7:53.34 

40.84 
40.19 
40.03 
40.77 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:32.79 
9:12.97 
9:52.27 

10:28.85 

39.45 
40.18 
39.30 
36.58 

 

15.  Szwajka Bartosz 93 FOSAN 10:44.98     486  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

35.61 
1:15.38 
1:56.87 
2:37.97 

35.61 
39.77 
41.49 
41.10 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:18.87 
4:00.17 
4:41.40 
5:23.02 

40.90 
41.30 
41.23 
41.62 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:03.29 
6:44.60 
7:26.06 
8:06.88 

40.27 
41.31 
41.46 
40.82 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:48.03 
9:29.07 

10:09.03 
10:44.98 

41.15 
41.04 
39.96 
35.95 

 

16.  Bernacki Igor 95 KSOST 10:57.48     462  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

36.50 
1:17.54 
1:59.26 
2:40.77 

36.50 
41.04 
41.72 
41.51 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:22.12 
4:03.68 
4:44.54 
5:25.25 

41.35 
41.56 
40.86 
40.71 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:07.42 
6:48.19 
7:30.67 
8:13.58 

42.17 
40.77 
42.48 
42.91 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

8:55.11 
9:37.29 

10:18.36 
10:57.48 

41.53 
42.18 
41.07 
39.12 

 

17.  Gołêbiowski Piotr 96 ORJED 12:12.22     341  
 50m: 

100m: 
150m: 
200m: 

39.45 
1:24.18 
2:11.13 
2:57.96 

39.45 
44.73 
46.95 
46.83 

 250m: 
300m: 
350m: 
400m: 

3:45.33 
4:32.17 
5:19.15 
6:04.51 

47.37 
46.84 
46.98 
45.36 

 450m: 
500m: 
550m: 
600m: 

6:51.83 
7:40.04 
8:27.69 
9:15.30 

47.32 
48.21 
47.65 
47.61 

 650m: 
700m: 
750m: 
800m: 

10:01.94 
10:47.88 
11:33.14 
12:12.22 

46.64 
45.94 
45.26 
39.08 

 

 



Nr  5 
2007-12-08 

50m motylkowy  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 31.76  663   
2.  Wołoszyn Sonia 95 ARKIE 32.39  633  13.  Woszczyńska Ola 96 KSOST 36.66  463  
3.  Belicka Beata 94 ORJED 32.43  631  14.  Grzegorczyk Aleksandra 93 WODKON 36.82  458  
4.  Górecka Ewelina 88 ARKIE 32.79  615  15.  Kuczyńska Aleksandra 96 FOSAN 37.74  429  
5.  Szczepańska Ewa 92 UNBUS 33.52  583  16.  Mikołajczyk Marta 97 KOKIE 39.55  376  
6.  Sychowska Agnieszka 94 KOKIE 34.37  548  17.  Mojecka Sylwia 94 KOKIE 39.83  368  
7.  Nowak Aleksandra 95 ARKIE 34.50  542  18.  Nalewaj Anna 95 KSOST 40.41  353  
8.  Szeląg Karolina 95 KSOST 34.73  533  19.  Bednarska Patrycja 96 KSOST 40.92  340  
9.  Parkita Alicja 90 KOKIE 35.41  508  20.  Belotti Dominika 94 FOSAN 41.11  335  

10.  Musiał Natalia 95 UNBUS 35.58  501  21.  Karcz Weronika 96 ZRPIN 42.70  298  
11.  Wejman Anna 93 ORJED 35.60  501  22.  Czupryńska Oliwia 95 KSOST 42.72  297  
12.  Banaś Anna 92 KOKIE 36.48  470  DYSKW.  Jastrzêbska Magdalena 93 KOKIE 38.82  396  

 
Nr  6 
2007-12-08 

50m motylkowy  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 25.39  837   
2.  Harabin Mateusz 90 ARKIE 28.37  663  16.  Kordel Maciej 92 ZRPIN 33.80  426  
3.  Psyk Maciej 93 KSOST 28.49  657  17.  Nowak Konrad 95 DEPOL 34.75  394  
4.  Szczepański Adam 92 UNBUS 28.91  635  18.  Brzeżiński Jan 96 ARKIE 35.91  359  
5.  Sieradzki Wojciech 90 KOKIE 28.92  634  19.  Madej Jan 96 KOKIE 36.16  352  
6.  Bujak Paweł 90 ARKIE 29.21  619  20.  Krycia Mateusz 96 KSOST 36.44  344  
7.  Kurant Roger 94 KSOST 29.40  610  21.  Książek Sebastian 96 KSOST 36.92  330  
8.  Zacharz Wiktor 91 KOKIE 29.53  603  22.  Lech Dawid 96 KSOST 37.24  322  
9.  Ryznar Paweł 88 ZRPIN 29.75  593  23.  Gołêbiowski Krzysztof 95 ORJED 38.24  296  

10.  Pióro Filip 94 ARKIE 30.35  564  24.  Chmiel Arkadiusz 96 FOSAN 38.51  289  
11.  Waszkiewicz Maksym 91 KOKIE 31.94  495  25.  Gil Bartosz 96 ORJED 39.66  262  
12.  Kêpiński Adrian 95 DEPOL 32.46  475  26.  Wiśniewski Paweł 95 WODKON 40.03  253  
13.  Sobczyński Mateusz 94 WODKON 32.74  464  27.  Machynia Krzysztof 94 ZRPIN 43.85  176  
14.  Patrzałek Michał 93 ARKIE 33.06  452  DYSKW.  Świerczewski Tomek 94 ARKIE 33.05  453  
15.  Niedziński Łukasz 95 KSOST 33.74  428  DYSKW.  Skiba Jan 93 KOKIE 35.63  367  

 
Nr  7 
2007-12-08 

50m grzbietowy  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Lipińska Małgorzata 93 KSOST 33.11  694   
2.  Kijewska Kaja 94 ARKIE 33.36  682  8.  Kuza Klaudia 95 UNBUS 38.21  489  
3.  Kilijańska Donata 95 KSOST 33.51  675  9.  Wilk Sara 92 UNBUS 38.31  486  
4.  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 36.22  561  10.  Jabłońska Angelika 96 UNBUS 38.62  476  
5.  Brzozowska Weronika 94 FOSAN 36.87  536  11.  Pancerz Magda 95 ORJED 39.12  460  
6.  Gajzler Dagmara 95 KSOST 37.54  512  12.  Szczêsna Paula 96 KSOST 39.44  450  
7.  Grzegorczyk Aleksandra 93 WODKON 37.95  498  13.  Walczyk Monika 94 WODKON 39.81  439  

 
Nr  8 
2007-12-08 

50m grzbietowy  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 27.66  740   
2.  Grzebała Paweł 90 KSOST 29.24  654  12.  Nowak Przemysław 91 KOKIE 34.21  440  
3.  Perkowski Marcin 90 ARKIE 29.51  640  13.  Zacharski Szymon 96 UNBUS 34.61  426  
4.  Bujak Kamil 91 ARKIE 29.97  617  14.  Rogoziński Łukasz 94 KSOST 34.71  423  
5.  Mazur Maciej 91 KOKIE 30.62  585  15.  Sobura Karol 95 ARKIE 35.92  384  
6.  Zacharz Wiktor 91 KOKIE 31.77  534  16.  Banaś Hubert 95 KSOST 36.06  380  
7.  Bąk Patryk 92 KSOST 33.20  477  17.  Kuśmira Wiktor 96 FOSAN 37.84  330  
8.  Czwartosz Mateusz 93 DEPOL 33.38  470  18.  Brzeżiński Jan 96 ARKIE 37.91  328  
9.  Szemraj Maciej 95 FOSAN 33.42  468  19.  Kusal Mateusz 95 KSOST 38.60  310  

10.  Kaczmarski Marcin 94 KSOST 33.45  467  20.  Brzozowski Mateusz 96 FOSAN 39.22  294  
11.  Rewera Maciej 93 FOSAN 33.91  451  21.  Piątek Aleksander 95 ZRPIN 42.61  220  

 
Nr  9 
2007-12-08 

50m klasyczny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 37.05  680   
2.  Żebrowska Katarzyna 93 KSOST 37.87  646  13.  Kuczyńska Aleksandra 96 FOSAN 41.48  517  
3.  Słopiecka Maja 94 ARKIE 37.91  645  14.  Brzozowska Weronika 94 FOSAN 41.91  503  
4.  Górecka Ewelina 88 ARKIE 37.96  643  15.  Rosa Paula 95 ZRPIN 42.01  500  
5.  Parcewicz Monika 94 UNBUS 38.11  637  16.  Kudłacz Aleksandra 95 WODKON 42.63  481  



6.  Grzebała Zuzanna 95 KSOST 38.19  634  17.  Banasik Arleta 95 KSOST 42.73  478  
7.  Gawłowska Kinga 95 KSOST 38.52  621  18.  Ciosk Adrianna 95 ORJED 43.35  460  
8.  Uchańska Karolina 94 KSOST 38.91  606  19.  Rogozińska Weronika 95 KSOST 44.26  435  
9.  Banaś Anna 92 KOKIE 39.03  602  20.  Czupryńska Oliwia 95 KSOST 45.75  397  

10.  Wejman Anna 93 ORJED 40.64  544  21.  Ćwiertnia Izabela 92 ZRPIN 47.69  353  
11.  Nowak Aleksandra 95 ARKIE 40.94  534  22.  Pytel Kamila 94 ZRPIN 48.00  346  
12.  Wiatrowska Agata 94 FOSAN 41.35  521           

 
Nr  10 
2007-12-08 

50m klasyczny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 30.94  761   
2.  Treliński Bartosz 94 ORJED 32.25  696  15.  Szwajka Bartosz 93 FOSAN 39.61  415  
3.  Harabin Mateusz 90 ARKIE 32.29  694  16.  Sobura Karol 95 ARKIE 41.71  359  
4.  Perkowski Marcin 90 ARKIE 32.99  661  17.  Osowski Oskar 95 KSOST 42.00  351  
5.  Szczepański Adam 92 UNBUS 33.84  623  18.  Gołêbiowski Piotr 96 ORJED 42.53  338  
6.  Patrzałek Michał 93 ARKIE 35.86  540  19.  Kuśmira Wiktor 96 FOSAN 42.58  337  
7.  Kowalski Piotr 92 WODKON 35.94  537  20.  Gołêbiowski Krzysztof 95 ORJED 44.25  299  
8.  Szydłowski Grzegorz 94 UNBUS 37.01  498  21.  Poznański Karol 96 KSOST 44.36  297  
9.  Bednarski Dawid 93 DEPOL 37.11  495  22.  Fijałkowski Bartek 93 ZRPIN 44.42  295  

10.  Waszkiewicz Maksym 91 KOKIE 37.46  483  23.  Tecza Bartek 94 ZRPIN 44.54  293  
11.  Badurak Piotr 91 ZRPIN 37.78  472  24.  Szczechura Patryk 95 KSOST 44.67  290  
12.  Skiba Jan 93 KOKIE 37.91  468  25.  Brzozowski Mateusz 96 FOSAN 44.86  286  
13.  Kwiecień Kacper 94 KSOST 38.59  446  26.  Zawadzki Rafał 94 ZRPIN 50.34  185  
14.  Napieracz Grzegorz 93 FOSAN 38.61  445  27.  Głuszak Andrzej 97 ZRPIN 50.60  181  

 
Nr  11 
2007-12-08 

50m dowolny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Kawecka Anna 92 ARKIE 27.20  818   
2.  Słopiecka Maja 94 ARKIE 28.64  737  22.  Stêpień Olga 95 KSOST 33.53  506  
3.  Kilijańska Donata 95 KSOST 29.46  693  23.  Belotti Dominika 94 FOSAN 33.72  499  
4.  Parcewicz Monika 94 UNBUS 30.13  658  24.  Wilk Sara 92 UNBUS 33.85  494  
5.  Szczepańska Ewa 92 UNBUS 30.24  653  25.  Kuza Klaudia 95 UNBUS 33.86  493  
6.  Przydatek Agnieszka 92 KSOST 30.44  643  26.  Banasik Paula 95 KSOST 33.92  491  
7.  Pytel Maria 86 KSOST 30.50  640  27.  Nalewaj Anna 95 KSOST 34.35  475  
8.  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 30.56  637  28.  Rosa Paula 95 ZRPIN 34.37  474  
9.  Belicka Beata 94 ORJED 30.69  630  29.  Jastrzêbska Magdalena 93 KOKIE 34.39  474  

10.  Śmiałek Katarzyna 93 FOSAN 31.31  601  30.  Jabłońska Angelika 96 UNBUS 34.47  471  
  Wójcik Ewa 93 ARKIE 31.31  601  31.  Ciosk Adrianna 95 ORJED 34.49  470  

12.  Domagała Agata 95 KSOST 31.51  592  32.  Ćwiertnia Izabela 92 ZRPIN 34.58  467  
13.  Gawłowska Kinga 95 KSOST 31.77  580  33.  Mikołajczyk Marta 97 KOKIE 34.88  456  
14.  Uchańska Karolina 94 KSOST 31.81  578  34.  Rogozińska Weronika 95 KSOST 34.90  456  
15.  Mojecka Sylwia 94 KOKIE 32.22  560  35.  Bednarska Patrycja 96 KSOST 35.01  452  
16.  Parkita Alicja 90 KOKIE 32.29  557  36.  Walczyk Monika 94 WODKON 35.73  427  
17.  Grzebała Zuzanna 95 KSOST 32.31  556  37.  Pancerz Magda 95 ORJED 36.06  417  
18.  Skrzypczak Anna 95 KSOST 32.81  535  38.  Karcz Weronika 96 ZRPIN 36.48  404  
19.  Kudłacz Aleksandra 95 WODKON 32.87  532  39.  Pytel Kamila 94 ZRPIN 36.54  402  
20.  Szczêsna Paula 96 KSOST 33.01  527  40.  Banasik Arleta 95 KSOST 37.05  386  

  Woszczyńska Ola 96 KSOST 33.01  527           
 
Nr  12 
2007-12-08 

50m dowolny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas  IPS   

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 23.40  855   
2.  Grzebała Paweł 90 KSOST 25.22  737  28.  Kêpiński Adrian 95 DEPOL 30.03  485  
3.  Harabin Mateusz 90 ARKIE 25.39  727  29.  Sobczyński Mateusz 94 WODKON 30.04  484  
4.  Jackowski Daniel 92 ORJED 26.05  687  30.  Świerczewski Tomek 94 ARKIE 30.05  484  
5.  Sieradzki Wojciech 90 KOKIE 26.18  679  31.  Zacharski Szymon 96 UNBUS 30.07  483  
6.  Bujak Paweł 90 ARKIE 26.42  665  32.  Niedziński Łukasz 95 KSOST 30.84  452  
7.  Tworzewski Adrian 93 KSOST 26.43  665  33.  Iwoła Maciej 94 KSOST 31.20  438  
8.  Mazur Maciej 91 KOKIE 26.68  650  34.  Krycia Mateusz 96 KSOST 31.50  427  
9.  Bujak Kamil 91 ARKIE 26.87  640  35.  Madej Jan 96 KOKIE 31.52  426  

10.  Treliński Bartosz 94 ORJED 26.97  634  36.  Chmiel Arkadiusz 96 FOSAN 32.05  407  
11.  Nowak Przemysław 91 KOKIE 27.79  590  37.  Chudzik Jakub 95 DEPOL 32.55  389  
12.  Semczuk Michał 92 FOSAN 27.82  588  38.  Nowak Konrad 95 DEPOL 32.56  389  
13.  Badurak Piotr 91 ZRPIN 28.20  569  39.  Wiśniewski Paweł 95 WODKON 33.27  366  
14.  Ryznar Paweł 88 ZRPIN 28.30  564  40.  Gil Bartosz 96 ORJED 33.31  364  
15.  Szołowski Filip 84 KSOST 28.49  555  41.  Książek Sebastian 96 KSOST 33.62  355  

  Szymański Przemysław 86 KSOST 28.49  555  42.  Osowski Oskar 95 KSOST 33.91  346  
17.  Szydłowski Grzegorz 94 UNBUS 28.78  541  43.  Kusal Mateusz 95 KSOST 34.11  340  
18.  Rewera Maciej 93 FOSAN 28.81  539  44.  Lech Dawid 96 KSOST 35.12  310  
19.  Bednarski Dawid 93 DEPOL 28.89  536  45.  Zawadzki Rafał 94 ZRPIN 35.62  297  



20.  Jaworski Michał 93 KSOST 28.97  532  46.  Machynia Krzysztof 94 ZRPIN 36.07  285  
21.  Kordel Maciej 92 ZRPIN 29.18  522  47.  Tecza Bartek 94 ZRPIN 36.92  263  
22.  Kwiecień Kacper 94 KSOST 29.23  520  48.  Poznański Karol 96 KSOST 36.93  263  
23.  Rogoziński Łukasz 94 KSOST 29.35  514  49.  Fijałkowski Bartek 93 ZRPIN 36.98  262  
24.  Paszkiewicz Marcin 94 FOSAN 29.38  513  50.  Piątek Aleksander 95 ZRPIN 40.48  184  
25.  Szemraj Maciej 95 FOSAN 29.58  504  51.  Głuszak Andrzej 97 ZRPIN 45.14  100  
26.  Poduszczak Mikołaj 95 KSOST 29.87  492  DYSKW.  Bernacki Igor 95 KSOST 33.29  365  
27.  Łopaciński Kacper 95 FOSAN 30.00  486           

 
Nr  13 
2007-12-08 

4 x 100m Sztafeta Dow.  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
    Kod Czas  IPS   

1.  KTP Arka Kielce 1  ARKIE 4:08.85  926   
2.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW. 1  KSOST 4:15.57  885  5.  MUKS FOKA Sandomierz 1  FOSAN 4:47.30  702  
3.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW. 2  KSOST 4:36.27  763  6.  ORKA 2  ORJED 4:59.53  638  
4.  MUKP KORONA-SWIM Kielce   KOKIE 4:44.92  715           

 

 
Nr  14 
2007-12-08 

4 x 100m Sztafeta Dow.  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
    Kod Czas  IPS   

1.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW.   KSOST 3:53.25  825   
2.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW. 3  KSOST 3:54.34  818  6.  MUKS FOKA Sandomierz 1  FOSAN 4:18.41  665  
3.  KTP Arka Kielce 1  ARKIE 3:54.45  817  7.  ORKA 1  ORJED 4:28.43  608  
4.  LKS DELPIN POŁANIEC  DEPOL 4:04.35  752  8.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW. 2  KSOST 4:43.42  531  
5.  MUKP KORONA-SWIM Kielce   KOKIE 4:16.47  676           

 
Nr  15 
2007-12-08 

200m motylkowy  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 2:33.98  681 35.29 39.29 39.70 39.70  
2.  Musiał Natalia 95 UNBUS 2:44.98  579 36.16 41.68 43.48 43.66  
3.  Szczepańska Ewa 92 UNBUS 2:46.47  566 35.84 41.51 42.86 46.26  
4.  Domagała Agata 95 KSOST 3:00.38  460 36.98 45.92 49.92 47.56  
5.  Belicka Beata 94 ORJED 3:04.11  436 37.72 45.50 49.81 51.08  
6.  Parkita Alicja 90 KOKIE 3:19.22  348 40.95 49.85 53.86 54.56  

DYSKW.  Przydatek Agnieszka 92 KSOST 2:35.97  662 35.36 39.44 39.99 41.18  
 
Nr  16 
2007-12-08 

200m motylkowy  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Sak Przemysław 92 DEPOL 2:16.10  702 30.28 34.30 35.49 36.03  
2.  Kurant Roger 94 KSOST 2:18.37  677 31.14 35.35 36.31 35.57  
3.  Jackowski Daniel 92 ORJED 2:18.87  671 30.83 34.88 35.96 37.20  
4.  Psyk Maciej 93 KSOST 2:19.15  668 30.60 35.36 36.69 36.50  
5.  Jaworski Michał 93 KSOST 2:30.70  551 33.78 38.31 39.32 39.29  
6.  Pióro Filip 94 ARKIE 2:35.46  509 33.97 39.23 41.24 41.02  
7.  Iwoła Maciej 94 KSOST 2:40.51  469 37.07 40.48 41.57 41.39  
8.  Niedziński Łukasz 95 KSOST 2:43.16  449 36.45 41.45 43.72 41.54  
9.  Banaś Hubert 95 KSOST 2:51.70  390 38.69 44.24 44.42 44.35  

10.  Książek Sebastian 96 KSOST 3:05.00  312 39.34 47.73 49.65 48.28  
11.  Waszkiewicz Maksym 91 KOKIE 3:08.66  293 38.70 46.34 51.06 52.56  
12.  Gołêbiowski Krzysztof 95 ORJED 3:36.45  173 43.92 54.03 1:00.42 58.08  

 
Nr  17 
2007-12-08 

200m grzbietowy  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Kijewska Kaja 94 ARKIE 2:27.00  746 34.67 36.65 38.11 37.57  
2.  Kilijańska Donata 95 KSOST 2:28.65  728 35.11 38.18 38.63 36.73  
3.  Lipińska Małgorzata 93 KSOST 2:32.09  693 35.67 38.27 39.48 38.67  
4.  Sychowska Agnieszka 94 KOKIE 2:40.86  608 38.76 40.49 41.32 40.29  
5.  Szeląg Karolina 95 KSOST 2:46.47  559 38.85 43.06 42.41 42.15  
6.  Stêpień Olga 95 KSOST 2:48.32  543 40.57 43.35 42.79 41.61  



7.  Brzozowska Weronika 94 FOSAN 2:51.99  514 39.99 43.14 45.03 43.83  
8.  Gajzler Dagmara 95 KSOST 2:52.32  512 38.61 43.61 45.29 44.81  
9.  Jabłońska Angelika 96 UNBUS 2:55.02  492 41.32 44.11 45.79 43.80  

DYSKW.  Kuza Klaudia 95 UNBUS  40.18 1:30.72 47.13   
Nie uk.  Rosa Paula 95 ZRPIN            

 
Nr  18 
2007-12-08 

200m grzbietowy  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 2:13.27  728 30.64 34.36 34.30 33.97  
2.  Perkowski Marcin 90 ARKIE 2:14.33  716 32.40 34.71 33.69 33.53  
3.  Grzebała Paweł 90 KSOST 2:14.59  713 32.57 34.65 34.73 32.64  
4.  Zając Wojciech 92 DEPOL 2:22.96  621 34.12 36.16 36.69 35.99  
5.  Tworzewski Adrian 93 KSOST 2:25.33  597 33.12 36.95 37.72 37.54  
6.  Bąk Patryk 92 KSOST 2:25.50  595 35.14 36.80 37.36 36.20  
7.  Kaczmarski Marcin 94 KSOST 2:31.31  540 35.39 39.14 39.21 37.57  
8.  Rogoziński Łukasz 94 KSOST 2:37.09  490 37.45 39.88 40.77 38.99  
9.  Rewera Maciej 93 FOSAN 2:37.20  489 36.84 39.69 41.20 39.47  

10.  Zacharski Szymon 96 UNBUS 2:43.28  442 38.28 42.04 42.30 40.66  
11.  Nowak Przemysław 91 KOKIE 2:49.53  399 38.99 41.95 43.48 45.11  
12.  Kusal Mateusz 95 KSOST 2:52.93  377 40.84 44.08 45.34 42.67  
13.  Brzozowski Mateusz 96 FOSAN 2:59.36  339 41.69 45.57 46.09 46.01  
14.  Lech Dawid 96 KSOST 3:07.50  295 44.85 48.28 48.53 45.84  
15.  Piątek Aleksander 95 ZRPIN 3:20.83  232 46.91 51.72 53.03 49.17  

 

Nr  19 
2007-12-08 

200m klasyczny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 2:53.19  673 40.21 44.16 44.52 44.30  
2.  Górecka Ewelina 88 ARKIE 2:55.29  655 40.70 45.69 44.96 43.94  
3.  Żebrowska Katarzyna 93 KSOST 2:55.68  651 40.43 45.34 45.67 44.24  
4.  Grzebała Zuzanna 95 KSOST 2:55.85  650 41.40 45.26 45.28 43.91  
5.  Uchańska Karolina 94 KSOST 2:57.23  638 40.76 45.50 45.70 45.27  
6.  Słopiecka Maja 94 ARKIE 2:57.47  636 41.60 45.82 45.74 44.31  
7.  Gawłowska Kinga 95 KSOST 2:58.84  625 41.43 47.21 45.91 44.29  
8.  Wójcik Ewa 93 ARKIE 3:04.84  577 42.94 46.71 47.27 47.92  
9.  Banaś Anna 92 KOKIE 3:06.70  562 41.09 47.43 48.54 49.64  

10.  Parcewicz Monika 94 UNBUS 3:08.23  551 41.08 47.72 49.70 49.73  
11.  Wejman Anna 93 ORJED 3:08.66  548 41.80 47.96 49.35 49.55  
12.  Kuczyńska Aleksandra 96 FOSAN 3:10.94  532 43.43 48.35 49.17 49.99  
13.  Banasik Arleta 95 KSOST 3:22.84  454 46.91 51.51 53.47 50.95  
14.  Ciosk Adrianna 95 ORJED 3:24.34  445 45.29 51.45 54.25 53.35  
15.  Rogozińska Weronika 95 KSOST 3:29.16  418 47.18 53.28 55.07 53.63  
16.  Czupryńska Oliwia 95 KSOST 3:31.18  407 49.68 54.43 54.45 52.62  

DYSKW.  Wiatrowska Agata 94 FOSAN 3:11.01  531 44.55 48.90 49.66 47.90  
 

 

Nr  20 
2007-12-08 

200m klasyczny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 2:30.55  721 33.77 38.41 39.29 39.08  
2.  Szczepański Adam 92 UNBUS 2:41.71  612 34.40 41.25 42.94 43.12  
3.  Treliński Bartosz 94 ORJED 2:46.58  569 36.07 41.50 44.70 44.31  
4.  Zabojszcz Wojciech 95 KOKIE 2:50.35  538 37.38 42.93 45.69 44.35  
5.  Patrzałek Michał 93 ARKIE 2:50.87  534 37.54 43.31 45.04 44.98  
6.  Bednarski Dawid 93 DEPOL 2:55.36  500 38.46 44.34 46.06 46.50  
7.  Szydłowski Grzegorz 94 UNBUS 2:55.75  497 39.14 44.59 46.32 45.70  
8.  Kowalski Piotr 92 WODKON 3:01.29  458 37.51 46.13 50.27 47.38  
9.  Kwiecień Kacper 94 KSOST 3:01.93  454 40.35 46.36 48.00 47.22  

10.  Kêpiński Adrian 95 DEPOL 3:03.31  444 41.44 47.84 47.67 46.36  
11.  Sobura Karol 95 ARKIE 3:04.83  435 42.89 48.18 46.95 46.81  
12.  Szwajka Bartosz 93 FOSAN 3:06.16  426 43.70 48.05 48.60 45.81  
13.  Kuśmira Wiktor 96 FOSAN 3:06.21  426 43.42 47.40 48.60 46.79  
14.  Napieracz Grzegorz 93 FOSAN 3:08.93  409 41.03 47.41 51.03 49.46  
15.  Nowak Konrad 95 DEPOL 3:12.09  391 44.73 49.72 49.44 48.20  



16.  Skiba Jan 93 KOKIE 3:12.92  386 39.44 47.73 52.39 53.36  
17.  Osowski Oskar 95 KSOST 3:19.77  349 44.24 51.40 52.38 51.75  
18.  Sieradzki Wojciech 90 KOKIE 3:20.00  347 44.25 51.51 52.76 51.48  
19.  Błoński Karol 96 ARKIE 3:24.34  326 48.10 52.25 52.35 51.64  
20.  Fijałkowski Bartek 93 ZRPIN 3:26.99  313 46.84 52.80 54.46 52.89  
21.  Poznański Karol 96 KSOST 3:27.53  310 47.98 54.85 54.33 50.37  
22.  Tecza Bartek 94 ZRPIN 3:41.43  250 48.20 56.65 58.59 57.99  
23.  Zawadzki Rafał 94 ZRPIN 3:51.66  210 52.85 58.59 1:01.39 58.83  

 

 
Nr  21 
2007-12-08 

200m dowolny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 2:07.23  845 30.54 32.48 32.42 31.79  
2.  Kawecka Anna 92 ARKIE 2:08.08  834 30.18 32.69 33.03 32.18  
3.  Lipińska Małgorzata 93 KSOST 2:13.11  774 31.41 34.02 34.72 32.96  
4.  Wołoszyn Sonia 95 ARKIE 2:13.78  766 31.71 34.64 33.74 33.69  
5.  Kilijańska Donata 95 KSOST 2:16.71  732 32.22 34.91 35.55 34.03  
6.  Słopiecka Maja 94 ARKIE 2:17.29  725 32.87 35.02 35.19 34.21  
7.  Przydatek Agnieszka 92 KSOST 2:17.30  725 32.17 34.70 35.87 34.56  
8.  Kijewska Kaja 94 ARKIE 2:17.51  723 31.87 34.85 35.76 35.03  
9.  Pytel Maria 86 KSOST 2:21.49  678 33.26 35.38 36.95 35.90  

10.  Musiał Natalia 95 UNBUS 2:27.08  620 35.39 37.49 38.22 35.98  
11.  Domagała Agata 95 KSOST 2:27.16  619 34.61 37.89 38.53 36.13  
12.  Śmiałek Katarzyna 93 FOSAN 2:28.34  607 33.76 37.97 39.51 37.10  
13.  Wójcik Ewa 93 ARKIE 2:28.54  605 33.49 37.52 39.35 38.18  
14.  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 2:29.63  594 34.17 38.67 40.69 36.10  
15.  Mojecka Sylwia 94 KOKIE 2:32.28  569 34.56 38.78 40.60 38.34  
16.  Skrzypczak Anna 95 KSOST 2:36.20  534 35.11 40.27 41.97 38.85  
17.  Nalewaj Anna 95 KSOST 2:36.56  531 34.99 40.49 41.32 39.76  
18.  Stêpień Olga 95 KSOST 2:36.69  530 36.14 40.80 40.66 39.09  
19.  Gajzler Dagmara 95 KSOST 2:37.79  521 36.54 40.32 40.74 40.19  
20.  Belotti Dominika 94 FOSAN 2:37.91  520 36.16 40.41 41.44 39.90  
21.  Woszczyńska Ola 96 KSOST 2:38.46  515 35.67 40.48 41.70 40.61  
22.  Jastrzêbska Magdalena 93 KOKIE 2:40.26  500 36.77 40.56 41.66 41.27  
23.  Banasik Paula 95 KSOST 2:42.16  485 37.57 41.65 41.52 41.42  
24.  Jabłońska Angelika 96 UNBUS 2:44.75  465 37.87 41.87 42.88 42.13  
25.  Mikołajczyk Marta 97 KOKIE 2:47.01  449 38.38 43.58 43.64 41.41  
26.  Bednarska Patrycja 96 KSOST 2:50.77  422 37.61 43.23 44.71 45.22  
27.  Ćwiertnia Izabela 92 ZRPIN 2:55.03  394 38.17 44.79 48.03 44.04  
28.  Karcz Weronika 96 ZRPIN 2:58.63  372 38.79 45.56 47.74 46.54  
29.  Pytel Kamila 94 ZRPIN 3:04.98  335 38.38 46.23 50.99 49.38  

 

 

Nr  22 
2007-12-08 

200m dowolny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 1:58.27  788 28.40 30.45 29.79 29.63  
2.  Grzebała Paweł 90 KSOST 2:01.74  743 28.08 30.85 30.96 31.85  
3.  Kurant Roger 94 KSOST 2:03.43  721 28.62 30.86 32.15 31.80  
4.  Zając Wojciech 92 DEPOL 2:05.52  695 29.23 31.51 32.50 32.28  
5.  Psyk Maciej 93 KSOST 2:08.10  663 29.25 32.75 33.50 32.60  
6.  Bąk Patryk 92 KSOST 2:08.13  663 30.90 32.98 32.84 31.41  
7.  Szołowski Filip 84 KSOST 2:11.24  627 30.87 33.04 33.79 33.54  
8.  Jaworski Michał 93 KSOST 2:12.25  615 31.57 34.51 33.61 32.56  
9.  Kwiecień Kacper 94 KSOST 2:12.31  615 30.66 33.50 34.63 33.52  

10.  Kaczmarski Marcin 94 KSOST 2:13.09  606 31.05 34.25 34.29 33.50  
11.  Szymański Przemysław 86 KSOST 2:14.53  590 30.83 33.70 34.87 35.13  
12.  Semczuk Michał 92 FOSAN 2:15.09  585 30.98 33.69 35.77 34.65  
13.  Rogoziński Łukasz 94 KSOST 2:15.47  581 31.33 35.08 34.95 34.11  
14.  Poduszczak Mikołaj 95 KSOST 2:16.63  568 32.05 35.39 35.00 34.19  
15.  Czwartosz Mateusz 93 DEPOL 2:17.40  561 30.02 34.59 36.30 36.49  
16.  Mazur Maciej 91 KOKIE 2:18.18  553 32.16 34.99 34.99 36.04  
17.  Łopaciński Kacper 95 FOSAN 2:20.66  528 31.63 35.32 37.50 36.21  
18.  Paszkiewicz Marcin 94 FOSAN 2:22.09  515 32.09 36.35 38.12 35.53  
19.  Rewera Maciej 93 FOSAN 2:24.68  491 32.13 36.31 38.95 37.29  
20.  Niedziński Łukasz 95 KSOST 2:29.64  449 33.74 39.24 38.47 38.19  



21.  Sobczyński Mateusz 94 WODKON 2:30.22  445 34.05 38.34 40.39 37.44  
22.  Zacharski Szymon 96 UNBUS 2:31.06  438 34.00 39.34 40.21 37.51  
23.  Chmiel Arkadiusz 96 FOSAN 2:31.33  436 33.45 39.29 40.84 37.75  
24.  Madej Jan 96 KOKIE 2:33.52  419 34.99 40.03 40.34 38.16  
25.  Bernacki Igor 95 KSOST 2:33.83  417 35.84 40.12 40.37 37.50  
26.  Krycia Mateusz 96 KSOST 2:34.02  415 34.14 40.12 41.90 37.86  
27.  Kusal Mateusz 95 KSOST 2:37.99  387 36.11 40.05 42.13 39.70  
28.  Gil Bartosz 96 ORJED 2:40.94  367 36.97 41.31 42.14 40.52  
29.  Chudzik Jakub 95 DEPOL 2:41.14  365 35.70 41.75 43.90 39.79  
30.  Szemraj Maciej 95 FOSAN 2:41.67  362 35.83 42.18 43.72 39.94  
31.  Gołêbiowski Piotr 96 ORJED 2:42.08  359 37.39 42.20 43.77 38.72  
32.  Książek Sebastian 96 KSOST 2:42.26  358 37.93 43.13 43.09 38.11  
33.  Wiśniewski Paweł 95 WODKON 2:47.34  326 37.41 43.85 44.79 41.29  
34.  Lech Dawid 96 KSOST 2:59.06  262 39.36 46.99 47.38 45.33  
35.  Fijałkowski Bartek 93 ZRPIN 3:05.89  229 41.62 48.00 49.56 46.71  
36.  Tecza Bartek 94 ZRPIN 3:14.40  191 40.47 49.37 52.86 51.70  

 

 

Nr  23 
2007-12-08 

200m zmienny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 2:31.32  752 33.83 40.20 42.96 34.33  
2.  Wołoszyn Sonia 95 ARKIE 2:36.49  699 33.48 39.97 46.64 36.40  
3.  Żebrowska Katarzyna 93 KSOST 2:39.96  665 35.64 42.19 45.01 37.12  
4.  Sychowska Agnieszka 94 KOKIE 2:40.16  663 35.61 41.11 47.44 36.00  
5.  Parcewicz Monika 94 UNBUS 2:41.47  651 34.79 41.15 47.83 37.70  
6.  Uchańska Karolina 94 KSOST 2:44.21  626 37.74 43.06 47.68 35.73  
7.  Szeląg Karolina 95 KSOST 2:44.46  623 36.00 43.81 48.03 36.62  
8.  Grzebała Zuzanna 95 KSOST 2:44.87  620 37.46 44.70 45.56 37.15  
9.  Gawłowska Kinga 95 KSOST 2:45.24  616 36.90 44.87 47.77 35.70  

10.  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 2:49.18  582 36.82 45.62 49.13 37.61  
11.  Nowak Aleksandra 95 ARKIE 2:50.56  571 38.71 44.97 48.97 37.91  
12.  Woszczyńska Ola 96 KSOST 2:55.79  529 38.66 47.05 50.07 40.01  
13.  Skrzypczak Anna 95 KSOST 3:00.91  491 40.70 47.94 52.62 39.65  
14.  Nalewaj Anna 95 KSOST 3:01.26  489 41.04 45.86 52.94 41.42  
15.  Banasik Arleta 95 KSOST 3:07.84  445 45.00 51.52 49.61 41.71  
16.  Banasik Paula 95 KSOST 3:08.42  441 44.70 49.07 54.04 40.61  
17.  Bednarska Patrycja 96 KSOST 3:08.64  440 42.96 48.47 55.18 42.03  
18.  Rogozińska Weronika 95 KSOST 3:13.31  411 44.61 48.99 55.87 43.84  
19.  Ćwiertnia Izabela 92 ZRPIN 3:15.75  397 1:34.30 57.52 43.86 00.07  
20.  Czupryńska Oliwia 95 KSOST 3:16.15  395 45.14 53.29 54.82 42.90  
21.  Pytel Kamila 94 ZRPIN 3:25.88  343 45.64 53.14 59.09 48.01  
22.  Karcz Weronika 96 ZRPIN 3:27.97  333 48.34 53.46 59.99 46.18  

 

 

Nr  24 
2007-12-08 

200m zmienny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 150m 200m  

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 2:16.73  735 29.42 35.13 38.20 33.98  
2.  Grzebała Paweł 90 KSOST 2:17.92  721 30.33 33.95 42.33 31.31  
3.  Harabin Mateusz 90 ARKIE 2:20.51  692 29.76 36.32 42.07 32.36  
4.  Jackowski Daniel 92 ORJED 2:21.48  682 30.58 37.67 41.33 31.90  
5.  Sak Przemysław 92 DEPOL 2:23.69  658 30.58 36.48 43.30 33.33  
6.  Tworzewski Adrian 93 KSOST 2:27.98  614 31.98 38.94 43.53 33.53  
7.  Szczepański Adam 92 UNBUS 2:28.42  609 30.67 40.14 42.60 35.01  
8.  Pióro Filip 94 ARKIE 2:30.25  592 31.76 40.84 43.26 34.39  
9.  Czwartosz Mateusz 93 DEPOL 2:33.99  557 32.80 40.49 45.04 35.66  

10.  Zabojszcz Wojciech 95 KOKIE 2:37.11  529 36.24 40.07 43.13 37.67  
11.  Szydłowski Grzegorz 94 UNBUS 2:38.01  522 33.83 40.04 47.00 37.14  
12.  Bednarski Dawid 93 DEPOL 2:39.39  510 32.85 43.40 46.23 36.91  
13.  Iwoła Maciej 94 KSOST 2:40.20  503 37.35 40.45 47.93 34.47  
14.  Patrzałek Michał 93 ARKIE 2:40.58  500 34.24 41.38 44.64 40.32  
15.  Kêpiński Adrian 95 DEPOL 2:43.73  476 34.93 44.22 48.70 35.88  
16.  Banaś Hubert 95 KSOST 2:47.98  444 37.58 44.44 47.01 38.95  
17.  Sobura Karol 95 ARKIE 2:52.14  415 39.22 43.57 50.12 39.23  
18.  Nowak Konrad 95 DEPOL 2:54.84  398 38.21 46.82 50.08 39.73  
19.  Brzeżiński Jan 96 ARKIE 2:55.66  393 39.66 44.66 51.13 40.21  



20.  Krycia Mateusz 96 KSOST 2:59.75  368 38.71 47.89 52.24 40.91  
21.  Osowski Oskar 95 KSOST 3:01.68  356 42.13 46.00 51.11 42.44  
22.  Poznański Karol 96 KSOST 3:20.80  259 48.59 51.79 55.26 45.16  
23.  Machynia Krzysztof 94 ZRPIN 3:33.92  204 50.75 55.22 1:02.20 45.75  

DYSKW.  Bernacki Igor 95 KSOST 3:03.05  348 42.99 45.89 54.68 39.49  
DYSKW.  Zawadzki Rafał 94 ZRPIN 3:34.17  203 49.22 55.41 1:02.97 46.57  

 

 

Nr  37 
2007-12-08 

4 x 100m Sztafeta Zm.  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
    Kod Czas  IPS   

1.  KTP Arka Kielce 1  ARKIE 4:44.69  721   
2.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW. 1  KSOST 4:48.81  699  4.  MUKP KORONA-SWIM Kielce   KOKIE 5:15.32  568  
3.  KS KSZO OSTROWIEC ŚW. 2  KSOST 5:10.65  589  5.  ORKA 2  ORJED 5:36.60  481  

 

 

Nr  38 
2007-12-08 

4 x 100m Sztafeta Zm.  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
    Kod Czas  IPS   

1.  KSZO OSTROWIEC ŚW. 2  KSOST 4:22.51  655   
2.  KTP Arka Kielce 1  ARKIE 4:30.73  609  DYSKW.  ORKA 1  ORJED 4:16.82  689  
3.  KSZO OSTROWIEC ŚW. 1  KSOST 4:36.97  576  DYSKW.  MUKP KORONA-SWIM Kielce   KOKIE 4:45.96  532  

 

 

Nr  25 
2007-12-09 

100m dowolny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Kawecka Anna 92 ARKIE 58.63  841 28.37 30.26 
2.  Hampel Justyna 90 KSOST 59.50  818 29.22 30.28 
3.  Lipińska Małgorzata 93 KSOST 1:02.06  751 30.12 31.94 
4.  Słopiecka Maja 94 ARKIE 1:02.24  747 30.00 32.24 
5.  Wójcik Ewa 93 ARKIE 1:06.64  641 32.06 34.58 
6.  Domagała Agata 95 KSOST 1:06.83  637 32.42 34.41 
7.  Pytel Maria 86 KSOST 1:07.21  628 32.12 35.09 
8.  Szczepańska Ewa 92 UNBUS 1:07.96  612 32.02 35.94 
9.  Śmiałek Katarzyna 93 FOSAN 1:08.48  601 33.21 35.27 

10.  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 1:08.52  600 32.34 36.18 
11.  Belicka Beata 94 ORJED 1:08.62  598 32.63 35.99 
12.  Parkita Alicja 90 KOKIE 1:09.90  571 33.67 36.23 
13.  Mojecka Sylwia 94 KOKIE 1:09.96  570 34.02 35.94 
14.  Skrzypczak Anna 95 KSOST 1:12.06  529 34.12 37.94 
15.  Woszczyńska Ola 96 KSOST 1:12.19  527 34.28 37.91 
16.  Belotti Dominika 94 FOSAN 1:13.19  509 34.94 38.25 
17.  Jabłońska Angelika 96 UNBUS 1:13.72  499 35.66 38.06 
18.  Kuza Klaudia 95 UNBUS 1:13.94  495 35.38 38.56 
19.  Nalewaj Anna 95 KSOST 1:14.07  493 34.45 39.62 
20.  Banasik Paula 95 KSOST 1:15.03  477 36.13 38.90 
21.  Wilk Sara 92 UNBUS 1:15.10  476 35.86 39.24 
22.  Jastrzêbska Magdalena 93 KOKIE 1:15.46  470 36.37 39.09 
23.  Bednarska Patrycja 96 KSOST 1:16.92  446 36.97 39.95 
24.  Mikołajczyk Marta 97 KOKIE 1:19.65  405 37.40 42.25 
25.  Pancerz Magda 95 ORJED 1:20.61  392 39.03 41.58 
26.  Karcz Weronika 96 ZRPIN 1:21.43  381 38.68 42.75 
27.  Pytel Kamila 94 ZRPIN 1:22.08  372 38.78 43.30 

DYSKW.  Ćwiertnia Izabela 92 ZRPIN 1:17.21  442 36.36 40.85 
 

 

Nr  26 
2007-12-09 

100m dowolny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 52.27  829 25.45 26.82 
2.  Harabin Mateusz 90 ARKIE 54.82  754 26.80 28.02 
3.  Grzebała Paweł 90 KSOST 54.97  749 26.95 28.02 
4.  Jackowski Daniel 92 ORJED 56.70  701 27.98 28.72 



5.  Bujak Kamil 91 ARKIE 58.39  656 28.07 30.32 
6.  Sieradzki Wojciech 90 KOKIE 58.76  646 27.90 30.86 
7.  Sak Przemysław 92 DEPOL 59.12  637 27.99 31.13 
8.  Zając Wojciech 92 DEPOL 59.18  635 28.28 30.90 
9.  Semczuk Michał 92 FOSAN 59.87  618 28.43 31.44 

10.  Pióro Filip 94 ARKIE 1:01.12  588 29.72 31.40 
11.  Bąk Patryk 92 KSOST 1:01.20  586 29.86 31.34 
12.  Szołowski Filip 84 KSOST 1:01.41  581 29.59 31.82 
13.  Rogoziński Łukasz 94 KSOST 1:02.19  563 30.49 31.70 
14.  Kwiecień Kacper 94 KSOST 1:02.26  562 30.39 31.87 
15.  Szymański Przemysław 86 KSOST 1:02.41  558 30.15 32.26 
16.  Czwartosz Mateusz 93 DEPOL 1:02.48  557 29.71 32.77 
17.  Nowak Przemysław 91 KOKIE 1:02.69  552 29.84 32.85 
18.  Rewera Maciej 93 FOSAN 1:04.40  516 31.18 33.22 
19.  Badurak Piotr 91 ZRPIN 1:04.98  504 1:05.02  
20.  Poduszczak Mikołaj 95 KSOST 1:05.02  503 31.09 33.93 
21.  Paszkiewicz Marcin 94 FOSAN 1:05.29  498 31.51 33.78 
22.  Łopaciński Kacper 95 FOSAN 1:05.35  497 31.31 34.04 
23.  Iwoła Maciej 94 KSOST 1:05.90  486 31.86 34.04 
24.  Szemraj Maciej 95 FOSAN 1:06.84  468 31.06 35.78 
25.  Sobczyński Mateusz 94 WODKON 1:07.20  461 32.48 34.72 
26.  Niedziński Łukasz 95 KSOST 1:07.26  460 32.12 35.14 
27.  Skiba Jan 93 KOKIE 1:08.32  441 32.48 35.84 
28.  Świerczewski Tomek 94 ARKIE 1:08.37  441 32.87 35.50 
29.  Krycia Mateusz 96 KSOST 1:11.27  393 33.69 37.58 
30.  Chmiel Arkadiusz 96 FOSAN 1:11.66  387 33.06 38.60 
31.  Bernacki Igor 95 KSOST 1:12.97  367 35.11 37.86 
32.  Chudzik Jakub 95 DEPOL 1:13.59  358 34.61 38.98 
33.  Gołêbiowski Piotr 96 ORJED 1:13.91  354 35.45 38.46 
34.  Książek Sebastian 96 KSOST 1:14.00  352 35.38 38.62 
35.  Kusal Mateusz 95 KSOST 1:14.30  348 35.38 38.92 
36.  Wiśniewski Paweł 95 WODKON 1:15.16  336 35.10 40.06 
37.  Fijałkowski Bartek 93 ZRPIN 1:22.67  246 39.83 42.84 
38.  Tecza Bartek 94 ZRPIN 1:25.06  221 39.60 45.46 
39.  Piątek Aleksander 95 ZRPIN 1:30.66  168 42.14 48.52 

DYSKW.  Machynia Krzysztof 94 ZRPIN  53.92  
 

 

Nr  27 
2007-12-09 

100m klasyczny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 1:20.75  675 38.87 41.88 
2.  Żebrowska Katarzyna 93 KSOST 1:22.72  638 38.80 43.92 
3.  Słopiecka Maja 94 ARKIE 1:24.26  611 40.68 43.58 
4.  Grzebała Zuzanna 95 KSOST 1:24.43  608 41.36 43.07 
5.  Parcewicz Monika 94 UNBUS 1:24.90  600 39.83 45.07 
6.  Gawłowska Kinga 95 KSOST 1:25.07  597 40.38 44.69 
7.  Uchańska Karolina 94 KSOST 1:25.81  584 41.26 44.55 
8.  Banaś Anna 92 KOKIE 1:26.15  579 40.66 45.49 
9.  Nowak Aleksandra 95 ARKIE 1:26.36  575 41.42 44.94 

10.  Wejman Anna 93 ORJED 1:28.17  546 42.53 45.64 
11.  Wiatrowska Agata 94 FOSAN 1:29.07  532 42.48 46.59 
12.  Kuczyńska Aleksandra 96 FOSAN 1:31.63  495 43.31 48.32 
13.  Rosa Paula 95 ZRPIN 1:33.66  467 43.27 50.39 
14.  Banasik Arleta 95 KSOST 1:34.63  455 44.34 50.29 
15.  Ciosk Adrianna 95 ORJED 1:34.89  451 45.19 49.70 
16.  Kudłacz Aleksandra 95 WODKON 1:36.02  437 46.06 49.96 
17.  Rogozińska Weronika 95 KSOST 1:38.91  403 46.99 51.92 
18.  Czupryńska Oliwia 95 KSOST 1:40.48  385 49.79 50.69 

 

 

Nr  28 
2007-12-09 

100m klasyczny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 1:10.51  702 32.64 37.87 
2.  Treliński Bartosz 94 ORJED 1:12.25  664 33.63 38.62 
3.  Kubka Jacek 92 WODKON 1:13.26  643 34.25 39.01 



4.  Szczepański Adam 92 UNBUS 1:13.83  631 34.48 39.35 
5.  Patrzałek Michał 93 ARKIE 1:19.10  533 36.37 42.73 
6.  Zabojszcz Wojciech 95 KOKIE 1:19.82  521 37.68 42.14 
7.  Bednarski Dawid 93 DEPOL 1:21.68  491 38.45 43.23 
8.  Kowalski Piotr 92 WODKON 1:22.00  486 37.09 44.91 
9.  Waszkiewicz Maksym 91 KOKIE 1:22.52  478 38.33 44.19 

10.  Napieracz Grzegorz 93 FOSAN 1:25.70  432 39.67 46.03 
11.  Kêpiński Adrian 95 DEPOL 1:25.77  431 40.80 44.97 
12.  Skiba Jan 93 KOKIE 1:26.15  426 38.82 47.33 
13.  Szwajka Bartosz 93 FOSAN 1:26.71  418 41.43 45.28 
14.  Kuśmira Wiktor 96 FOSAN 1:29.47  383 42.59 46.88 
15.  Gołêbiowski Krzysztof 95 ORJED 1:34.51  326 45.47 49.04 
16.  Gil Bartosz 96 ORJED 1:34.86  322 45.41 49.45 
17.  Błoński Karol 96 ARKIE 1:34.89  322 44.72 50.17 
18.  Osowski Oskar 95 KSOST 1:35.12  319 43.77 51.35 
19.  Fijałkowski Bartek 93 ZRPIN 1:37.02  300 46.84 50.18 
20.  Poznański Karol 96 KSOST 1:39.13  279 48.05 51.08 
21.  Tecza Bartek 94 ZRPIN 1:43.92  237 48.94 54.98 
22.  Zawadzki Rafał 94 ZRPIN 1:54.81  154 52.69 1:02.12 

 

 
Nr  29 
2007-12-09 

100m grzbietowy  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Kijewska Kaja 94 ARKIE 1:09.78  721 34.03 35.75 
2.  Kilijańska Donata 95 KSOST 1:10.70  700 34.17 36.53 
3.  Dudek Mariola 93 ORJED 1:10.82  698 34.56 36.26 
4.  Sychowska Agnieszka 94 KOKIE 1:15.34  604 36.97 38.37 
5.  Szeląg Karolina 95 KSOST 1:18.28  550 37.45 40.83 
6.  Stêpień Olga 95 KSOST 1:19.92  522 39.58 40.34 
7.  Brzozowska Weronika 94 FOSAN 1:20.21  517 39.21 41.00 
8.  Gajzler Dagmara 95 KSOST 1:20.51  512 38.92 41.59 
9.  Jabłońska Angelika 96 UNBUS 1:23.47  466 40.73 42.74 

10.  Grzegorczyk Aleksandra 93 WODKON 1:23.91  459 40.02 43.89 
11.  Kuza Klaudia 95 UNBUS 1:24.62  449 41.55 43.07 
12.  Wilk Sara 92 UNBUS 1:26.28  426 42.41 43.87 
PK  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 1:22.26  484 40.25 42.01 

 

 

Nr  30 
2007-12-09 

100m grzbietowy  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 1:01.79  701 30.28 31.51 
2.  Grzebała Paweł 90 KSOST 1:03.06  670 30.59 32.47 
3.  Bujak Kamil 91 ARKIE 1:06.90  582 32.51 34.39 
4.  Tworzewski Adrian 93 KSOST 1:08.32  552 32.76 35.56 
5.  Bąk Patryk 92 KSOST 1:09.26  534 34.50 34.76 
6.  Kaczmarski Marcin 94 KSOST 1:13.23  462 36.16 37.07 
7.  Rewera Maciej 93 FOSAN 1:13.66  455 35.70 37.96 
8.  Perkowski Marcin 90 ARKIE 1:15.04  432 36.94 38.10 
9.  Banaś Hubert 95 KSOST 1:15.60  424 37.12 38.48 

10.  Szemraj Maciej 95 FOSAN 1:15.74  422 36.37 39.37 
11.  Rogoziński Łukasz 94 KSOST 1:15.77  421 36.84 38.93 
12.  Zacharski Szymon 96 UNBUS 1:16.97  403 37.34 39.63 
13.  Sobura Karol 95 ARKIE 1:18.93  375 38.10 40.83 
14.  Kuśmira Wiktor 96 FOSAN 1:21.00  348 39.76 41.24 
15.  Kusal Mateusz 95 KSOST 1:23.16  321 41.78 41.38 
16.  Brzeżiński Jan 96 ARKIE 1:23.46  318 40.96 42.50 
17.  Lech Dawid 96 KSOST 1:27.28  275   
18.  Piątek Aleksander 95 ZRPIN 1:34.08  209 45.85 48.23 

DYSKW.  Brzozowski Mateusz 96 FOSAN 1:28.46  263 43.09 45.37 
 

 

Nr  31 
2007-12-09 

100m motylkowy  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 



IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 1:10.97  664 33.53 37.44 
2.  Wołoszyn Sonia 95 ARKIE 1:11.70  648 33.61 38.09 
3.  Przydatek Agnieszka 92 KSOST 1:12.60  629 33.60 39.00 
4.  Kilijańska Donata 95 KSOST 1:13.30  615 33.65 39.65 
5.  Belicka Beata 94 ORJED 1:14.40  593 34.82 39.58 
6.  Szczepańska Ewa 92 UNBUS 1:16.17  560 35.54 40.63 
7.  Musiał Natalia 95 UNBUS 1:16.38  556 35.69 40.69 
8.  Domagała Agata 95 KSOST 1:18.05  527 35.67 42.38 
9.  Parkita Alicja 90 KOKIE 1:19.65  500 35.83 43.82 

10.  Banaś Anna 92 KOKIE 1:20.93  479 36.95 43.98 
11.  Jastrzêbska Magdalena 93 KOKIE 1:31.54  340 42.42 49.12 
12.  Bednarska Patrycja 96 KSOST 1:33.42  319 42.81 50.61 
13.  Karcz Weronika 96 ZRPIN 1:40.15  254 45.35 54.80 
14.  Mikołajczyk Marta 97 KOKIE 1:42.31  235 46.34 55.97 

 

 
Nr  32 
2007-12-09 

100m motylkowy  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 1:01.70  689 29.44 32.26 
2.  Psyk Maciej 93 KSOST 1:03.94  634 29.74 34.20 
3.  Kurant Roger 94 KSOST 1:04.79  615 30.41 34.38 
4.  Sieradzki Wojciech 90 KOKIE 1:06.46  578 30.64 35.82 
5.  Zacharz Wiktor 91 KOKIE 1:06.47  578 30.43 36.04 
6.  Pióro Filip 94 ARKIE 1:07.59  554 32.04 35.55 
7.  Jaworski Michał 93 KSOST 1:09.40  518 32.81 36.59 
8.  Waszkiewicz Maksym 91 KOKIE 1:14.39  431 33.95 40.44 
9.  Niedziński Łukasz 95 KSOST 1:14.95  423 35.67 39.28 

10.  Nowak Konrad 95 DEPOL 1:20.84  340 36.28 44.56 
11.  Książek Sebastian 96 KSOST 1:23.15  312 38.58 44.57 
12.  Madej Jan 96 KOKIE 1:27.57  263 38.85 48.72 

 

 
Nr  33 
2007-12-09 

100m zmienny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 

1.  Żebrowska Katarzyna 93 KSOST 1:14.20  667 35.39 38.81 
2.  Parcewicz Monika 94 UNBUS 1:14.32  665 34.84 39.48 
3.  Sychowska Agnieszka 94 KOKIE 1:15.42  643 35.53 39.89 
4.  Gawłowska Kinga 95 KSOST 1:17.26  607 36.93 40.33 
5.  Nowak Aleksandra 95 ARKIE 1:17.79  597 37.28 40.51 
6.  Uchańska Karolina 94 KSOST 1:17.91  595 37.38 40.53 
7.  Szeląg Karolina 95 KSOST 1:18.21  589 36.41 41.80 
8.  Wejman Anna 93 ORJED 1:20.38  550 37.71 42.67 
9.  Długołêcka Karolina 96 UNBUS 1:20.44  549 38.58 41.86 

10.  Mojecka Sylwia 94 KOKIE 1:20.64  546 39.10 41.54 
11.  Brzozowska Weronika 94 FOSAN 1:22.57  514 38.35 44.22 
12.  Kuczyńska Aleksandra 96 FOSAN 1:23.25  503 39.00 44.25 
13.  Woszczyńska Ola 96 KSOST 1:23.50  500 39.18 44.32 
14.  Nalewaj Anna 95 KSOST 1:24.66  482 39.93 44.73 
15.  Kudłacz Aleksandra 95 WODKON 1:26.69  452 39.28 47.41 
16.  Rosa Paula 95 ZRPIN 1:27.01  448 40.78 46.23 
17.  Rogozińska Weronika 95 KSOST 1:28.75  425 43.10 45.65 
18.  Banasik Arleta 95 KSOST 1:29.42  416 44.60 44.82 
19.  Ćwiertnia Izabela 92 ZRPIN 1:29.54  414 41.05 48.49 
20.  Czupryńska Oliwia 95 KSOST 1:33.04  372 45.53 47.51 
21.  Pytel Kamila 94 ZRPIN 1:34.48  355 44.31 50.17 

 

 

Nr  34 
2007-12-09 

100m zmienny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 



   r. Kod Czas     IPS 50m 100m 
1.  Jêdrzejewski Grzegorz 88 KSOST 1:02.39  729 29.11 33.28 
2.  Perkowski Marcin 90 ARKIE 1:02.66  722 28.72 33.94 
3.  Harabin Mateusz 90 ARKIE 1:03.02  713 29.40 33.62 
4.  Jackowski Daniel 92 ORJED 1:04.59  675 29.92 34.67 
5.  Grzebała Paweł 90 KSOST 1:05.34  658 29.50 35.84 
6.  Kubka Jacek 92 WODKON 1:07.32  613 32.10 35.22 
7.  Treliński Bartosz 94 ORJED 1:07.52  609 33.12 34.40 
8.  Tworzewski Adrian 93 KSOST 1:08.31  592 31.41 36.90 
9.  Szczepański Adam 92 UNBUS 1:08.77  582 32.23 36.54 

10.  Zacharz Wiktor 91 KOKIE 1:09.48  567 31.09 38.39 
11.  Czwartosz Mateusz 93 DEPOL 1:11.88  521 33.51 38.37 
12.  Nowak Przemysław 91 KOKIE 1:13.20  497 33.08 40.12 
13.  Patrzałek Michał 93 ARKIE 1:13.44  493 35.15 38.29 
14.  Kowalski Piotr 92 WODKON 1:14.69  471 33.98 40.71 
15.  Kwiecień Kacper 94 KSOST 1:15.15  464 35.62 39.53 
16.  Bednarski Dawid 93 DEPOL 1:15.50  458 35.31 40.19 
17.  Zabojszcz Wojciech 95 KOKIE 1:15.58  457 36.20 39.38 
18.  Sobczyński Mateusz 94 WODKON 1:16.79  438 34.96 41.83 
19.  Kêpiński Adrian 95 DEPOL 1:16.86  437 35.49 41.37 
20.  Sobura Karol 95 ARKIE 1:17.92  421 36.86 41.06 
21.  Świerczewski Tomek 94 ARKIE 1:18.19  417 36.58 41.61 
22.  Banaś Hubert 95 KSOST 1:18.88  407 37.31 41.57 
23.  Brzeżiński Jan 96 ARKIE 1:21.48  371 37.59 43.89 
24.  Gołêbiowski Piotr 96 ORJED 1:22.70  355 37.94 44.76 
25.  Chmiel Arkadiusz 96 FOSAN 1:23.77  342 39.97 43.80 
26.  Osowski Oskar 95 KSOST 1:24.59  332 40.37 44.22 
27.  Gil Bartosz 96 ORJED 1:26.37  311 41.34 45.03 
28.  Wiśniewski Paweł 95 WODKON 1:26.88  305 40.38 46.50 
29.  Lech Dawid 96 KSOST 1:27.01  304 41.79 45.22 
30.  Brzozowski Mateusz 96 FOSAN 1:27.33  300 41.88 45.45 
31.  Poznański Karol 96 KSOST 1:34.86  225 47.51 47.35 
32.  Machynia Krzysztof 94 ZRPIN 1:35.53  219 44.81 50.72 
33.  Zawadzki Rafał 94 ZRPIN 1:39.15  188 47.22 51.93 

 

 

Nr  35 
2007-12-09 

400m dowolny  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS  

1.  Hampel Justyna 90 KSOST 4:28.95  836  
 50m: 

100m: 
31.07 

1:04.20 
31.07 
33.13 

 150m: 
200m: 

1:37.97 
2:12.36 

33.77 
34.39 

 250m: 
300m: 

2:46.50 
3:20.75 

34.14 
34.25 

 350m: 
400m: 

3:54.90 
4:28.95 

34.15 
34.05 

 

2.  Kawecka Anna 92 ARKIE 4:37.51     786  
 50m: 

100m: 
31.06 

1:05.17 
31.06 
34.11 

 150m: 
200m: 

1:40.52 
2:15.90 

35.35 
35.38 

 250m: 
300m: 

2:51.79 
3:27.46 

35.89 
35.67 

 350m: 
400m: 

4:03.34 
4:37.51 

35.88 
34.17 

 

3.  Lipińska Małgorzata 93 KSOST 4:38.21     782  
 50m: 

100m: 
31.97 

1:06.24 
31.97 
34.27 

 150m: 
200m: 

1:41.16 
2:16.57 

34.92 
35.41 

 250m: 
300m: 

2:52.18 
3:27.91 

35.61 
35.73 

 350m: 
400m: 

4:03.76 
4:38.21 

35.85 
34.45 

 

4.  Wołoszyn Sonia 95 ARKIE 4:43.86     751  
 50m: 

100m: 
32.22 

1:06.64 
32.22 
34.42 

 150m: 
200m: 

1:41.99 
2:18.28 

35.35 
36.29 

 250m: 
300m: 

2:55.10 
3:31.79 

36.82 
36.69 

 350m: 
400m: 

4:08.91 
4:43.86 

37.12 
34.95 

 

5.  Przydatek Agnieszka 92 KSOST 4:47.95     728  
 50m: 

100m: 
33.47 

1:08.93 
33.47 
35.46 

 150m: 
200m: 

1:45.35 
2:21.97 

36.42 
36.62 

 250m: 
300m: 

2:58.65 
3:35.39 

36.68 
36.74 

 350m: 
400m: 

4:12.04 
4:47.95 

36.65 
35.91 

 

6.  Dudek Mariola 93 ORJED 4:51.95     706  
 50m: 

100m: 
32.57 

1:07.79 
32.57 
35.22 

 150m: 
200m: 

1:44.24 
2:21.79 

36.45 
37.55 

 250m: 
300m: 

2:59.86 
3:37.70 

38.07 
37.84 

 350m: 
400m: 

4:15.43 
4:51.95 

37.73 
36.52 

 

7.  Kijewska Kaja 94 ARKIE 4:52.93     701  
 50m: 

100m: 
33.46 

1:09.45 
33.46 
35.99 

 150m: 
200m: 

1:45.79 
2:22.72 

36.34 
36.93 

 250m: 
300m: 

2:59.72 
3:37.31 

37.00 
37.59 

 350m: 
400m: 

4:15.36 
4:52.93 

38.05 
37.57 

 

8.  Pytel Maria 86 KSOST 4:55.62     687  
 50m: 

100m: 
34.16 

1:11.14 
34.16 
36.98 

 150m: 
200m: 

1:48.34 
2:25.81 

37.20 
37.47 

 250m: 
300m: 

3:03.32 
3:41.31 

37.51 
37.99 

 350m: 
400m: 

4:18.77 
4:55.62 

37.46 
36.85 

 

9.  Musiał Natalia 95 UNBUS 5:06.92     630  
 50m: 

100m: 
35.47 

1:13.69 
35.47 
38.22 

 150m: 
200m: 

1:52.80 
2:32.29 

39.11 
39.49 

 250m: 
300m: 

3:11.46 
3:50.47 

39.17 
39.01 

 350m: 
400m: 

4:29.67 
5:06.92 

39.20 
37.25 

 

10.  Wójcik Ewa 93 ARKIE 5:12.15     605  
 50m: 

100m: 
34.60 

1:13.22 
34.60 
38.62 

 150m: 
200m: 

1:52.66 
2:32.78 

39.44 
40.12 

 250m: 
300m: 

3:12.58 
3:52.77 

39.80 
40.19 

 350m: 
400m: 

4:33.16 
5:12.15 

40.39 
38.99 

 

11.  Śmiałek Katarzyna 93 FOSAN 5:17.99     578  



 50m: 
100m: 

35.35 
1:14.85 

35.35 
39.50 

 150m: 
200m: 

1:55.13 
2:35.80 

40.28 
40.67 

 250m: 
300m: 

3:17.13 
3:58.36 

41.33 
41.23 

 350m: 
400m: 

4:39.40 
5:17.99 

41.04 
38.59 

 

12.  Stêpień Olga 95 KSOST 5:19.93     570  
 50m: 

100m: 
36.38 

1:16.97 
36.38 
40.59 

 150m: 
200m: 

1:57.94 
2:38.79 

40.97 
40.85 

 250m: 
300m: 

3:19.99 
4:01.09 

41.20 
41.10 

 350m: 
400m: 

4:41.78 
5:19.93 

40.69 
38.15 

 

13.  Wiatrowska Agata 94 FOSAN 5:21.12     564  
 50m: 

100m: 
35.65 

1:15.43 
35.65 
39.78 

 150m: 
200m: 

1:56.30 
2:37.70 

40.87 
41.40 

 250m: 
300m: 

3:19.92 
4:00.83 

42.22 
40.91 

 350m: 
400m: 

4:42.32 
5:21.12 

41.49 
38.80 

 

14.  Grzebała Zuzanna 95 KSOST 5:21.49     563  
 50m: 

100m: 
37.22 

1:17.91 
37.22 
40.69 

 150m: 
200m: 

1:59.00 
2:40.45 

41.09 
41.45 

 250m: 
300m: 

3:22.23 
4:02.98 

41.78 
40.75 

 350m: 
400m: 

4:43.38 
5:21.49 

40.40 
38.11 

 

15.  Banasik Paula 95 KSOST 5:29.30     530  
 50m: 

100m: 
37.25 

1:18.07 
37.25 
40.82 

 150m: 
200m: 

2:00.06 
2:42.17 

41.99 
42.11 

 250m: 
300m: 

3:24.06 
4:05.83 

41.89 
41.77 

 350m: 
400m: 

4:47.74 
5:29.30 

41.91 
41.56 

 

16.  Skrzypczak Anna 95 KSOST 5:30.10     527  
 50m: 

100m: 
37.27 

1:18.37 
37.27 
41.10 

 150m: 
200m: 

2:00.23 
2:41.46 

41.86 
41.23 

 250m: 
300m: 

3:23.71 
4:06.58 

42.25 
42.87 

 350m: 
400m: 

4:48.61 
5:30.10 

42.03 
41.49 

 

17.  Gajzler Dagmara 95 KSOST 5:33.51     513  
 50m: 

100m: 
36.38 

1:17.17 
36.38 
40.79 

 150m: 
200m: 

1:59.43 
2:42.07 

42.26 
42.64 

 250m: 
300m: 

3:24.71 
4:07.32 

42.64 
42.61 

 350m: 
400m: 

4:51.14 
5:33.51 

43.82 
42.37 

 

18.  Belotti Dominika 94 FOSAN 5:37.56     497  
 50m: 

100m: 
36.78 

1:18.68 
36.78 
41.90 

 150m: 
200m: 

2:01.42 
2:44.37 

42.74 
42.95 

 250m: 
300m: 

3:27.49 
4:11.78 

43.12 
44.29 

 350m: 
400m: 

4:55.76 
5:37.56 

43.98 
41.80 

 

19.  Ciosk Adrianna 95 ORJED 6:02.16     412  
 50m: 

100m: 
38.20 

1:22.08 
38.20 
43.88 

 150m: 
200m: 

2:07.11 
2:53.81 

45.03 
46.70 

 250m: 
300m: 

3:41.14 
4:28.91 

47.33 
47.77 

 350m: 
400m: 

5:16.50 
6:02.16 

47.59 
45.66 

 

20.  Pancerz Magda 95 ORJED 6:17.04     367  
 50m: 

100m: 
40.12 

1:27.01 
40.12 
46.89 

 150m: 
200m: 

2:16.05 
3:05.01 

49.04 
48.96 

 250m: 
300m: 

3:54.30 
4:44.63 

49.29 
50.33 

 350m: 
400m: 

5:33.62 
6:17.04 

48.99 
43.42 

 

 

 

Nr  36 
2007-12-09 

400m dowolny  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
   r. Kod Czas     IPS  

1.  Grzebała Paweł 90 KSOST 4:15.92  761  
 50m: 

100m: 
29.22 

1:01.22 
29.22 
32.00 

 150m: 
200m: 

1:33.87 
2:06.71 

32.65 
32.84 

 250m: 
300m: 

2:39.13 
3:12.15 

32.42 
33.02 

 350m: 
400m: 

3:44.99 
4:15.92 

32.84 
30.93 

 

2.  Kurant Roger 94 KSOST 4:16.57     757  
 50m: 

100m: 
29.37 

1:01.18 
29.37 
31.81 

 150m: 
200m: 

1:34.22 
2:06.99 

33.04 
32.77 

 250m: 
300m: 

2:39.82 
3:12.75 

32.83 
32.93 

 350m: 
400m: 

3:45.93 
4:16.57 

33.18 
30.64 

 

3.  Psyk Maciej 93 KSOST 4:16.60     757  
 50m: 

100m: 
29.21 

1:01.66 
29.21 
32.45 

 150m: 
200m: 

1:34.27 
2:07.37 

32.61 
33.10 

 250m: 
300m: 

2:40.23 
3:13.30 

32.86 
33.07 

 350m: 
400m: 

3:45.59 
4:16.60 

32.29 
31.01 

 

4.  Sak Przemysław 92 DEPOL 4:21.16     729  
 50m: 

100m: 
29.51 

1:01.94 
29.51 
32.43 

 150m: 
200m: 

1:34.75 
2:08.08 

32.81 
33.33 

 250m: 
300m: 

2:41.52 
3:15.05 

33.44 
33.53 

 350m: 
400m: 

3:48.38 
4:21.16 

33.33 
32.78 

 

5.  Zając Wojciech 92 DEPOL 4:25.15     705  
 50m: 

100m: 
29.32 

1:00.29 
29.32 
30.97 

 150m: 
200m: 

1:32.84 
2:06.63 

32.55 
33.79 

 250m: 
300m: 

2:41.19 
3:16.52 

34.56 
35.33 

 350m: 
400m: 

3:51.53 
4:25.15 

35.01 
33.62 

 

6.  Kaczmarski Marcin 94 KSOST 4:32.25     664  
 50m: 

100m: 
31.25 

1:05.85 
31.25 
34.60 

 150m: 
200m: 

1:41.13 
2:16.05 

35.28 
34.92 

 250m: 
300m: 

2:50.49 
3:25.40 

34.44 
34.91 

 350m: 
400m: 

3:59.89 
4:32.25 

34.49 
32.36 

 

7.  Jaworski Michał 93 KSOST 4:32.77     661  
 50m: 

100m: 
31.59 

1:06.02 
31.59 
34.43 

 150m: 
200m: 

1:41.23 
2:16.43 

35.21 
35.20 

 250m: 
300m: 

2:51.17 
3:25.49 

34.74 
34.32 

 350m: 
400m: 

3:59.94 
4:32.77 

34.45 
32.83 

 

8.  Szołowski Filip 84 KSOST 4:38.97     627  
 50m: 

100m: 
31.90 

1:06.29 
31.90 
34.39 

 150m: 
200m: 

1:41.42 
2:17.21 

35.13 
35.79 

 250m: 
300m: 

2:52.60 
3:28.60 

35.39 
36.00 

 350m: 
400m: 

4:04.09 
4:38.97 

35.49 
34.88 

 

9.  Poduszczak Mikołaj 95 KSOST 4:43.08     606  
 50m: 

100m: 
32.28 

1:08.18 
32.28 
35.90 

 150m: 
200m: 

1:44.55 
2:21.13 

36.37 
36.58 

 250m: 
300m: 

2:56.93 
3:33.21 

35.80 
36.28 

 350m: 
400m: 

4:08.58 
4:43.08 

35.37 
34.50 

 

10.  Iwoła Maciej 94 KSOST 4:45.80     592  
 50m: 

100m: 
33.64 

1:08.78 
33.64 
35.14 

 150m: 
200m: 

1:45.42 
2:22.09 

36.64 
36.67 

 250m: 
300m: 

2:58.26 
3:34.45 

36.17 
36.19 

 350m: 
400m: 

4:10.45 
4:45.80 

36.00 
35.35 

 

11.  Łopaciński Kacper 95 FOSAN 4:46.71     587  
 50m: 

100m: 
33.05 

1:08.76 
33.05 
35.71 

 150m: 
200m: 

1:45.17 
2:22.23 

36.41 
37.06 

 250m: 
300m: 

2:58.84 
3:35.62 

36.61 
36.78 

 350m: 
400m: 

4:12.13 
4:46.71 

36.51 
34.58 

 

12.  Semczuk Michał 92 FOSAN 4:47.13     585  
 50m: 

100m: 
32.26 

1:08.01 
32.26 
35.75 

 150m: 
200m: 

1:44.55 
2:21.50 

36.54 
36.95 

 250m: 
300m: 

2:58.25 
3:35.12 

36.75 
36.87 

 350m: 
400m: 

4:11.93 
4:47.13 

36.81 
35.20 

 

13.  Szymański Przemysław 86 KSOST 4:50.78     567  
 50m: 33.83 33.83  150m: 1:46.94 36.62  250m: 3:00.75 36.80  350m: 4:14.80 36.84  



100m: 1:10.32 36.49 200m: 2:23.95 37.01 300m: 3:37.96 37.21 400m: 4:50.78 35.98 
14.  Napieracz Grzegorz 93 FOSAN 5:01.16     519  

 50m: 
100m: 

33.78 
1:11.26 

33.78 
37.48 

 150m: 
200m: 

1:49.11 
2:27.79 

37.85 
38.68 

 250m: 
300m: 

3:06.33 
3:45.64 

38.54 
39.31 

 350m: 
400m: 

4:24.59 
5:01.16 

38.95 
36.57 

 

15.  Paszkiewicz Marcin 94 FOSAN 5:04.37     505  
 50m: 

100m: 
33.24 

1:11.87 
33.24 
38.63 

 150m: 
200m: 

1:51.08 
2:31.25 

39.21 
40.17 

 250m: 
300m: 

3:10.52 
3:49.41 

39.27 
38.89 

 350m: 
400m: 

4:27.61 
5:04.37 

38.20 
36.76 

 

16.  Szwajka Bartosz 93 FOSAN 5:09.85     482  
 50m: 

100m: 
35.14 

1:14.29 
35.14 
39.15 

 150m: 
200m: 

1:54.03 
2:33.72 

39.74 
39.69 

 250m: 
300m: 

3:13.84 
3:53.05 

40.12 
39.21 

 350m: 
400m: 

4:32.74 
5:09.85 

39.69 
37.11 

 

17.  Bernacki Igor 95 KSOST 5:20.96     439  
 50m: 

100m: 
36.18 

1:17.12 
36.18 
40.94 

 150m: 
200m: 

1:58.45 
2:38.76 

41.33 
40.31 

 250m: 
300m: 

3:19.84 
4:00.83 

41.08 
40.99 

 350m: 
400m: 

4:42.79 
5:20.96 

41.96 
38.17 

 

18.  Zacharski Szymon 96 UNBUS 5:23.01     432  
 50m: 

100m: 
34.24 

1:14.69 
34.24 
40.45 

 150m: 
200m: 

1:56.41 
2:37.58 

41.72 
41.17 

 250m: 
300m: 

3:19.70 
4:02.29 

42.12 
42.59 

 350m: 
400m: 

4:43.82 
5:23.01 

41.53 
39.19 

 

19.  Nowak Konrad 95 DEPOL 5:29.33     409  
 50m: 

100m: 
35.21 

1:16.21 
35.21 
41.00 

 150m: 
200m: 

1:58.16 
2:40.46 

41.95 
42.30 

 250m: 
300m: 

3:23.33 
4:05.33 

42.87 
42.00 

 350m: 
400m: 

4:48.34 
5:29.33 

43.01 
40.99 

 

20.  Krycia Mateusz 96 KSOST 5:39.02     377  
 50m: 

100m: 
36.72 

1:19.02 
36.72 
42.30 

 150m: 
200m: 

2:03.15 
2:46.10 

44.13 
42.95 

 250m: 
300m: 

3:29.71 
4:13.04 

43.61 
43.33 

 350m: 
400m: 

4:52.98 
5:39.02 

39.94 
46.04 

 

21.  Gołêbiowski Krzysztof 95 ORJED 5:39.13     377  
 50m: 

100m: 
38.67 

1:22.80 
38.67 
44.13 

 150m: 
200m: 

2:06.79 
2:50.97 

43.99 
44.18 

 250m: 
300m: 

3:33.79 
4:17.67 

42.82 
43.88 

 350m: 
400m: 

5:00.14 
5:39.13 

42.47 
38.99 

 

22.  Chudzik Jakub 95 DEPOL 5:39.58     375  
 50m: 

100m: 
36.86 

1:19.36 
36.86 
42.50 

 150m: 
200m: 

2:03.86 
2:48.40 

44.50 
44.54 

 250m: 
300m: 

3:32.63 
4:16.96 

44.23 
44.33 

 350m: 
400m: 

5:01.25 
5:39.58 

44.29 
38.33 

 

 

 

Nr  39 
2007-12-09 

4 x 200m Sztafeta Dow.  Kobiet Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
    Kod Czas  IPS   

1.  KSZO OSTROWIEC ŚW. 2  KSOST 8:56.34     
2.  KTP Arka Kielce 1  ARKIE 8:59.28    
3.  MUKP KORONA-SWIM Kielce   KOKIE 10:13.79    
4.  KSZO OSTROWIEC ŚW. 1  KSOST 10:34.89    

 

 

Nr  40 
2007-12-09 

4 x 200m Sztafeta Dow.  Mêżczyzn Open/Senior 
Brak minimum 

 

IPS SC 2006 
    Kod Czas  IPS   

1.  KSZO OSTROWIEC ŚW. 2  KSOST 8:22.44     
2.  KTP Arka Kielce 1  ARKIE 8:40.24    
3.  KSZO OSTROWIEC ŚW. 1  KSOST 8:41.33    

 


